Aktuality z Centra pro rodinny Zivot
(¢ervenec - 2016)

CENTRUM PRO
m RODINNY ZIVOT
OLomouc

Kurz ANIMARO pro manzelské pary

Manzelské pary, které chtéji slouzit ostatnim rodindm a pomahat jim (nejen)
na cesté k Bohu, povzbuzu1eme aby se pftihlasili na kurz ANIMARO (ve sluzbé rodinam
pljde hlavné o pomoc prfi zakladani spolecenstw a jejich podporu, poradam aktivit pro
rodiny, doprovazem rodin, podllenl se na pripravé snoubencl a pripravé rodi¢l a déti ke
kftu a k prvnimu sv. prijimani, popf. mladeze ke svatosti bifmovani, apod. )

Pro¢ Animaro? Vzdélavaci cyklus Animaro vznikl na prani otce arcibiskupa Jana
Graubnera, ktery si preje, aby v diecézi plsobily manzelské pary, které se budou vénovat
pastoraci, formaci a vzdélavani rodin. Nazev Animaro je slozen ze dvou slov: ,animator"
a ,rodina“. Slovo ,anima" v latiné znamena duse. Cilem kurzu je tedy ptfipravit manzelské
pary, aby v pfeneseném slova smyslu mohly pomahat k “ozivovani dusi” rodin.

Rozsah kurzu: 6 vikendd a jedno letni soustfedéni v pribéhu dvou let

Cena: 700 - 1000 K¢ / osobu / vikend (ubytovani a strava na Sv. Hostyné)

Terminy: Vikendy prvniho ro¢niku: 21. - 23. 10. | 9.-11. 12. 2016 | 24. - 26. 3. 2017
(Poutni domy na Sv. Hostyné) | Letni soustfedéni: 13. - 16. 7. 2017 (Rekrealni chata
Brnénka, Velké Losiny) | Vikendy druhého roéniku: 20. - 22. 10. | 17.-19. 11. 2017 |
16.-18. 3. 2018 (Poutni domy na Sv. Hostyné)

Obsah: piednasky odbornikd a manzelskych parG | diskuze a prace ve skupinéch i v paru
| interaktivni prace s tématy

Pozadavky na absolvovani kurzu: (cast na kurzu (max. absence 1 vikendu) |
zévéredny pohovor v paru | pfiprava a realizace konkrétni aktivity pro rodiny ve farnosti
Vystup z kurzu: osvédcCeni o absolvovani s povérenim ke sluzbé rodindm v cirkvi
Kontaktni osoby: Mgr. Josef Zaboj, tel. 731 402 102, e-mail: zaboj@arcibol.cz |
Bc. Marcela Reznickova, tel. 605 274 915, e-mail: reznickova@arcibol.cz

Zavaznou pFihlasku potvrzenou knézem z vasi farnosti je nutné odevzdat do 22.7.2016
na vyse uvedenych kontaktech.

POUT RODIN K BRANE MILOSRDENSTVI na Svatém Hostyné

Srdecné zveme vSechny rodiny na tradicni Arcidiecézni pout rodin K PANNE MARII
SVATOHOSTYNSKE. V mimofadném Svatém roce milosrdenstvi vyuzijte pfitomnost Svaté
brany na tomto poutnim misté. Uskutecni se v sobotu 27. srpna 2016 - "Prijdte
spolecné podékovat Matce Bozi za jeji ochranu a pomoc v dobé prazdnin
a vyprosit si potFebné milosti pro nadchazejici Skolni rok... Nechte se obejmout
Bozim Milosrdenstvim!”

Na co se poutnici mizou tésit?

8.00 hod. PESI PUTOVANI (od hrbitova v Bystrici pod H.)

10.15 hod. POUTNI MSE SVATA (venkovni pédium)

- hlavni celebrant Mons. Jan Graubner

PROGRAM PRO RODINY:

12.50-14.00 hod. Loutkové DIVADLO Dana Taraby pro déti

(sal poutniho domu €.3)

13.00-14.00 hod. PREDNASKA Mons. Jana Graubnera

pro rodice a prarodice (Jurkoviciv sal)

14.15 -15.15 hod. PREDNASKA P. Pavla Supola:

»0O moderni hudbé pro nactileté” (sal poutniho domu ¢€.3)

14.00 -15.30 hod. (program pFipravila centra pro rodinu)

e ,CESTA PRO RODINY s priichodem Svaté brany”

(zadatek na schodisti pred bazilikou) .

e STANOVISTE PLNE HER A SOUTEZI PRO DETI na téma:

skutky milosrdenstvi (louka za pédiem)

15.00 hod. modlitba rlizence nejen pro prarodice

(bazilika P. Marie)

15.30 hod. adorace déti a rodicti (bazilika P. Marie)




Pout k brdné Milosrdenstvi v Olomouci

Zveme na Pout k brané Milosrdenstvi ty, ktefi jsou zranéni rozvodem vlastnim, v roding,
u pratel nebo ve farnosti, Ci jinak touzi po Bozim milosrdenstvi. Uskutec¢ni se 10. zaFi
2016 v Olomouci. Zahajeni pro poutniky bude v kostele svatého Michala v 8.30 hod.
Zde pokracuje dalsi program: 9.00- 9.45 *P. Petr Glogar OCD prednaska Boz/
milosrdenstvi | 9.50 - 10.20 *P. Damian Némec OP, pfednaska: Rozvod a milosrdenstvi?
| 10.30 *cesta milosrdenstvi po skupindch ke Svaté brané v katedrale, préichod
branou | Soubézné s programem mozZnost sv. smifeni, nebo duchovniho rozhovoru
a ticha adorace (8.30 - 11.15 hod.) | 11.30 *ms$e sv. v katedrale s arcibiskupem
Janem Graubnerem| 12.30 *moZnost obé&erstveni pred katedrélou| po obcerstveni
moznost vybéru z vice moznosti:

*13.15 - 15.00 moznost sv. smifFeni nebo duchovniho rozhovoru (v katedrale)
*13.15 predstaveni knihy Potkat knéze o P. Pavlu Kupkovi (sal kurie)

*13.30 - 14.15 prednaska MUDr. Krausova Skutky milosrdenstvi (sal kurie)

*14.30 - 14.45 svédectvi sester KMBM o jejich poslani a spiritualité (sal kurie)
*soubézné s programem: 13.-14.00 ticha adorace v kapli milosrdenstvi (Krizkovského
ulice) nebo individualni moznost prohlidky arcibiskupského palace, nebo arcidiecézniho
muzea v Olomouci

15.00 zavér dne zpivana korunka k Bozimu milosrdenstvi a pozehnani (katedrala)

Mald pout za velké véci

Zveme vSechny na pout za viru v nasich rodinach, ktera se uskute¢ni 11. zaFi 2016 (pres
prazdniny tyto spolecné pouté nebudou). Povede od katedraly sv. Vaclava v Olomouci
do baziliky Navstiveni Panny Marie na Svatém Kopecku u Olomouce. Cesta je dlouha
cca 8 km a jde zhruba o 2 hodiny chiize. Podle svych fyzickych sil a moZnosti se mizete
k pouti pfidat: ve 12.45 - 13.00 hod. (sraz) pred katedralou nebo cca ve 14.30 hod. pod
kopcem v Samotiskach (zde je také mozné sednout na bus a vyvézt se nahoru) nebo
v 15 hod. na msi sv. v bazilice na Svatém Kopecku. V letosSnim Svatém roce
milosrdenstvi pout vidy zahajime (ve 13.00 hod.) projitim Svaté brany
milosrdenstvi s moznosti ziskani plnomocnych odpustkil. V fijnu bude pout 9. 10.
Blizsi informace najdete na www.rodinnyzivot.cz. Kontakt: Marcela Rezni¢kova, tel.: 587
405 251, e-mail: reznickova@arcibol.cz.

Vikendovy kurz pfipravy na manzelstvi

Snoubence, ktefi maji zajem pracovat na svém vztahu (bez ohledu na to, zda planuji
cirkevni nebo civilni sfnatek) zveme na vikendovy kurz. Pro snoubenecké pary, které
cht&ji uzavfit cirkevni sfatek, tento kurz nenahrazuje kurz velerni, ale mizZe se stat
kurzem navazujicim. Obsahem kurzu jsou prfednasky manzelskych parti a knéze,
ukolové listy v paru, diskuzni skupiny, interaktivni prace s tématy, rozsirujici
informace k predna$kdm online. Pfedstavime témata: P&t jazykl lasky, Co ohrozuje
manzelstvi, Finance v manzelstvi, Pojeti manzelstvi v kfestanské Evropé. PFednasejici
jsou absolventi Kurzu pro lektory snoubencl a odbornici. Vystupem je certifikat
o absolvovani kurzu. Cena vikendu je cca 700 - 1000 K¢ za osobu. Uskutecni se na
Svatém Hostyné 16. - 18. 9. 2016. Kontaktni osoba: Martina Orsagova, 587405253,
orsagova@arcibol.cz.

Vikendova duchovni obnova pro seniory
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Duchovni obnova pro seniory se kona 23. — 25. zaFi 2016 na Svatém Hostyné. Soucasti
jsou prednasky zamérené na "radosti a starosti" stari, rodinné vztahy, vztah k Bohu
a prohloubeni duchovniho Zivota. Béhem vikendu bude opét prilezitost ke spole¢nym
modlitbam, rozjimani, adoraci, msi sv., svatosti smireni, popf. i svatosti pomazani
nemocnych a k rozhovoru s knézem a s lektorkami. Dalsi vikend probéhne na Velehradé

.....

telefonicky nebo pisemné na adrese: Marie Budinova, Prostfedni 437, 765 02 Otrokovice,
tel.: 608 407 141.



Seznamovaci kafe pro nezadané

Jsi katolik, katolicka a rad bys poznal(a) dalsi svobodné, pfipadné ovdovélé lidi? Tak pFijd?!
Zveme vSechny svobodné a ovdovélé katoliky a katolicky na seznamovaci akci, uréenou
pro vékovou skupinu 27 - 40 let. Bude to rychlé nékolikandsobné rande, kde potkate
zhruba 5-10 potencialnich partnerl a s kazdym z nich si asi 15 min. budete povidat o sob&
navzajem. Bude zarucena Castec¢na anonymita (ostatni Gcastnici budou znat pouze vase
kFestni jméno) a presto se budete moci dobfe bavit a citit se pfijemné. Na akci je tFeba
se predem prihlasit (pldnujeme ji pro stejny poc¢et muzl a Zen). Setkani se bude konat
8. Fijna 2016 v Olomouci. Za¢cneme v 9.30 hod. spole¢nou modlitbou v mistni kapli,
nasleduje pokracovani u stole¢kl s kavou, ¢&i jinou dobrotou, dle vlastniho vybéru
v kavarniCce. Predpokladany konec bude ve 12.00 hod. Informace a prihlasky:
reznickova@arcibol.cz, tel. 587 405 250 (zaslete: krestni jméno, prijmeni, vék, obec
a kontakt /telefon a e-mail/). Upozorfiujeme, ze akce je uréena pro svobodné a rozvedené
po cirkevni anulaci manzelstvi.

Skola partnerstvi

je roéni kurz (est vikendd) uréeny ptedevsim pro pary. Pfipraveny jsou rdizné interaktivni
prednasky, workshopy, diskuze, pfi kterych mohou Ucastnici Iépe poznat sebe, partnera
a predevdim sv(j partnersky vztah. Skola partnerstvi slouZi takté? jako pFiprava
na manzelstvi, po skonceni kurzu obdrzi par potvrzeni o absolvovani. Kurz pofadame
ve spolupraci s Arcidiecéznim centrem mladeze (vikendy probihaji zejména v taborovém
stfedisku ARCHA - Rajnochovice). Prvni vikend je 14.-16. Fijna 2016. Dalsi terminy
vikendl jsou od patku: 4.11. | 2.12. 1 13.1. | 10.2. | 24.3. BIlizs$i informace: Alena
Veclefova, email: vecerova@arcibol.cz, tel.: 587 405 250. Prihlasovaci formuladf najdete
na www.rodinnyzivot.cz nebo http://mladez.ado.cz/.

Vikend s duchovnim programem pro zeny

V drivéjsich dobach se zeny schazely u studny, aby nabraly Zivotodarnou vody, aby se
potkaly, aby se povzbudily. Centrum pro rodinu, zve vSechny Zeny, jakéhokoliv stavu
(vdané, svobodné, rozvedené, ovdovélé) od patku 14. 10. do nedéle 16. 10.
na duchovni vikend v KroméFizi s dominikdanem Antoninem Krasuckim.

Vikend se skladd z prednasek, prileZitosti k osobnim rozhovorim a svatosti
smifFeni, nebudou chybét ani chvile spole¢né ¢i soukromé modlitby.

Misto konani: klaster Milosrdnych sester sv. Kfize na ulici Kopernikova. Cena vikendu

je 450 K¢. Blizsi informace a pfihlasky Ize ziskat na www.rodinnyzivot.cz nebo adrese
Centra. Kontakt: Marcela Reznickova, tel.: 587 405 251, e-mail: reznickova@arcibol.cz.

Skripta pro spoledenstvi seniord

predevéim pro farni spolecenstvi seniorl nabizime éty¥i zpracovana setkani na zaFi -
prosinec 2016 (na konci tohoto roku budou k dispozici nové materialy na leden - prosinec
2017). Materidly, ktery jsme pripravili pro zbytek roku 2016, je na téma: ,Skutky
milosrdenstvi v nasem zivoté". Vyuzili jsme katecheze i doprovodné otdzky MUDr. Jitky
Krausové, kterd téma skutkd milosrdenstvi jiz dfive zpracovala a které vy$lo jako ptiloha
k textdm pro spoledenstvi i jednotlivce vydanym pro kalendafni rok 2016.
Kazda lekce obsahuje Uvodni modlitbu, vybranou z Deni¢ku sv. Faustyny Kowalské,
katechezi (text MUDr. Jitky Krausové), otazky do diskuze, citat k zamysleni a zavérecnou
modlitbu (modlitba papeze FrantiSka k Roku milosrdenstvi). Materialy jsou k dispozici
na Centru pro rodinny zivot. Radi je zasleme vytisténé postou (poplatek je 200,- Kc)
nebo elektronicky (zdarma). Skripta mizete objednat na téchto kontaktech: Centrum
pro rodinny zivot, Biskupské nam. 2, Olomouc. Tel.: 587 405 250, e-mail:
rodina@arcibol.cz

SMS sluzba - 731 731 800 - ,,Chceme se spolu s vami modlit za vase umysly..."

Nabizime jiz ¢tvrtym rokem moznost zasilat nam vase osobni prosby, za které chcete,
aby se pracovnici naseho Centra spolec¢né s vami modlili. Vase umysly budou nést
ve svych modlitbach i Milosrdné sestry svatého Kfize z komunity na olomouckém
arcibiskupstvi. Kazdy ctvrtek je pak za vsechny tyto imysly slouzena mse sv.
P. Petrem Bulvasem (obycejné v biskupské kapli Narozeni Pane). Vase prosby mizete
posilat SMS zpravou na tel. ¢islo 731 731 800 (tento zplsob vdm nabizi anonymitu).
Dalsi mozZnost je zaslani prosby na e-mailovou adresu rodina@arcibol.cz (prosby
nebudou zverejiiovany). ,Proste, a dostanete, aby se vase radost naplnila." (Jan 16,24b)

Nabizime vam dalSi materidly a inspirace...

Na nadem webu www.rodinnyzivot.cz jsou vam k dispozici rizné materialy a inspirace,
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které muzou poslouzit vam vasi rodine, farnosti, nebo ruznym spolecCenstvim.




NABizIME PORADENSTVI

Poradenstvi pro rodice - Bc. Marcela Kofenkova

Manzelské a rodinné poradenstvi - Mgr. Vit Husek, Th.D.

Poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich - Bc. Marcela Reznickova

Pastoralné terapeutické poradenstvi - MUDr. Jitka Krausova

Béhem prazdnin poradenstvi neprobihd! Lze se objednavat na zafijova a dalsi

avvrs

strankach Dalsi podrobnosti ziskate na tel. 587405250-3 nebo e-mailu rodina@arcibol.cz.

Podrobnéjsi informace, pripadné prihlasky nebo plakatky akci, setkani a aktivit, které
pfipravujeme najdete na nasich webovych strankach: www.rodinnyzivot.cz.

CASOPIS RODINNY ZIVOT

NejvétSim darem pro déti je, kdyz jsou milovany. Nové
¢islo Casopisu Rodinny zivot je vénovano tém, jejichz
rodinnad pouta vznikla védomé, z touhy milovat -
p&stounskym pardm, adoptovanym a osvojenym
détem.

Manzelé Hrabovsti oteviraji dokoran dvere své pocetné
rodiny. V rozhovoru vypravéji o sblizovani biologickych
a osvojenych déti, realité péstounské péce, ktera je
mnohem pestiejéi neZ plvodni predstavy a oéekavani.
Pohled z druhé strany nabizi svédectvi partnerd, ktefi
byli oba vychovani v adoptivni rodiné. Nyni jsou sami
rodi¢i a reflektuji vlastni vychovu i hledani svych
korend.

Jednim ze zplsobd podpory déti s nedostate¢nym
zdzemim je adopce na dalku. Seznamte se s projektem
zaméfenym na vzdélavani déti z chudych oblasti Haiti.
Margita Santava z Centra pro nahradni rodinnou péci
predstavuje aktivity ur¢ené péstounskym rodinam.

Do rodiny patfi také treti generace. V Brné proto
vznikla sluzba Trojlistek, kterd umoznuje ,adoptovat"
somizwt  babiCku. Seniorky tak maji moznost vénovat svou
SHmE energii, ladsku i zkudenosti a na oplatku  jsou
obdarovény sdilenim zazitk( s malym dit&tem.

V rdmci Roku milosrdenstvi pokracuje zamysleni MUDr. Jitky Krausové.

Andé&l Cherubin détem prozradi, ze i Blh je zapomnétlivy.

Duchovni rodi¢ovstvi je stejné Zivotodarné jako biologické. Promyslet jeho vyznam mdze
byt pro bezdétné pary velkym povzbuzenim.

V casopise nechybi pohadka na dobrou noc, tvoreni pro déti, vofavy recept, kfizovka,
soutéze, hry a informace o pfipravovanych akcich.

Predplatné ¢&i ukazkové &islo si mizZete objednat na adrese: Centrum pro rodinny Zivot,
Biskupské nam. 2, 771 01 Olomouc, tel.: 587 405 250, e-mail: rodinnyzivot@arcibol.cz
Shanite pro své blizké smysluplny darek za priznivou cenu? Neutracejte za zbytecnosti,
pfedplatte jim ¢asopis Rodinny Zivot. Cena rocniho pfedplatného je 195 K¢&. Cena zahrnuje:
darkovy certifikdt + 5 &isel ¢asopisu 0 40 strankdch + postovné. Objedndvky mizete udinit
na telefonnim cisle 587 405 250, na e-mailu cmarova@arcibol.cz, skrze internetovy formular
na webovych strankach www.rodinnyzivot.eu nebo na adrese: Centrum pro rodinny Zivot,
Biskupské nam. 2, 779 00 Olomouc.

Vztahy a vichova
Feyz préi psl

Tema
Hohosows dat|

Rozhovor
foditn 2 dcaku

Centrum pro rodinny zivot .
Biskupske nam. 2 [ CPRZ na Facebooku

77_9 00 Olomouc i) & www.rodinnyzivot.cz
tel.: 587 405 250-3 www.rodinnyzivot.eu
email: rodina@arcibol.cz

Aktivity projektu , Rodicem bez obav"
a ,0d manzelstvi k rodicovstvi" jsou podpofeny
z dotacniho programu Rodina MPSV.

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VEC




